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眼橫鼻直
文／星雲大師    

星雲禪話

以忍耐化解暴戾之氣，

以慈悲美化社會人心，

以智慧增加人間色彩，

以和平創造大眾福祉。 

佛光山西來寺近期活動

時間 活動名稱

3／7
（五）

中文三日禪
（3／7─3／8）

3／8
（六）

人間學院中文課程
春季開學

3／14
（五）

光明燈法會

3／14
（五）

大悲懺法會

2024全球華文文學星雲獎

生活快門

人間禪詩佳作
樹本佛號

牽手小路

得獎者／語凡   圖／老農

文與圖／徐然

日本曹洞宗的開祖永平道元禪師，

他在還沒有悟道之前，曾經來到中國

學習佛法。其間，參禮過多位大德，

也遊歷了多所名山古剎，最後回到浙

江天童山，在當時的住持長翁如淨（

天童如淨）禪師門下，參學三年後豁

然大悟，得到如淨禪師的印可。得法

之後的永平道元禪師，在日本京都深

草創建了日本最初的禪堂「興聖寺」

，又因信眾波多野義重等人之禮請，

於越前（福井）創建大佛寺（後更名

永平寺）。

某天來了一位年輕的禪僧，他向永

平道元禪師問說：「請教老師，您曾

經到中國參學多年，請為我們開示您

所學習到的佛法大要。」

永平道元禪師聽了，緩緩地說：「

這麼多年來，我只認識到眼睛是橫的

樣子，鼻子是豎的樣子，最後獲得雙

手空空而回啊！」

禪僧一臉驚訝地說：「老師，您既

然沒有得法，怎麼可以回來？」

永平道元禪師微微一笑，反問禪僧

說：「我胸有天地、心容三界，為什

麼不能回來呢？」

佛光山普茶 集體創作給人歡喜
【人間社記者李生鳳高雄報導】佛光山

2025年新春普茶」2月19日晚間於如來殿

大會堂舉行，佛光山住持心保和尚、退居

和尚心培和尚、國際佛光會署理會長慈容

法師、常務副住持慧傳法師、副住持慧倫

法師和慧昭法師、文化院院長依空法師等

出席，共800人與會，一同回顧「佛光山

2025年春節平安燈法會」，並預告「佛光

山2025年信徒香會暨開山祖師星雲大師出

家紀念日」系列活動。透過一年一度的普

茶，肯定僧信二眾在春節期間的努力，經

由相聚，感受佛光大家庭的溫暖。

播放佛光山開山祖師星雲大師開示，說

明在叢林「普」的意義，工作要出普坡，

上供要普供、普佛、普請，由此可看出叢

林寺院普遍平等的精神。若能將「普」運

用在做人處世，甚至管理學上，就能橫遍

十方，豎窮三際。

感謝每個人 發心服務大眾

心保和尚感謝大家在新春期間為常住發

心貢獻，大師開示「普」的涵義，涵蓋範

圍極廣，一個「普」字，涵蓋每個人。眾

中之一，每個人都在大眾中，舉辦普茶就

是感謝每個人，從中看到佛教的平等性，

平等就是佛。大家要對自己有信心，因為

平等，每個人都很重要。

慈容法師表示，感謝大師將佛光山建設

得如此美好，處處都很方便。感謝熱心的

信徒還有在工作崗位上努力的大家，將環

境維持如此清潔。提醒在春節布置上，要

思考所要呈現的意義，以及詳加規畫，讓

來到佛光山欣賞的民眾，都能將歡喜帶回

家。

慧傳法師預告3月行事，並播放影片，

集結在佛光山各角落的義工拍攝的片段，

回顧佛光山2025年春節平安燈法會及成果

。分享社群上的感人回響，有人說他沒有

娘家，回佛光山就是回娘家，引起網友熱

烈回應：「回佛光山就像是回家！」佛光

山佛陀紀念館「芥子納須彌──雲岡石窟

藝術特展」、「《法華經》及其美術特展

」等，觀展成績不俗。另外飽受好評的還

有佛光山叢林學院的春節便當。

佛光山慈善院院長依來法師說，許多人

特地來看三好嘉年華會花車遊行，還有不

知起點在福慧家園，在佛館等候一個小時

，表示看到孩子能夠這樣唱跳遊行，等得

很值得。

國際佛光會祕書長覺培法師提到，近年

佛光山禪淨共修獻燈祈福法會在佛光山舉

行，今年是睽違19年後，重返台北小巨蛋

，且是今年唯一一場，並全球同步直播。

佛光祖庭大覺寺都監妙士法師接下3天

內完成4000顆「揚州大糰子」的艱鉅任務

，大眾集體創作，發揮所長，心中很歡喜

，很多人分享因為很久沒有放下一切，共

同完成一件事情。海外道場製作糰子的條

件更是艱難，但也都努力研究。妙士法師

真情流露：「大師雖然在元宵節離去，但

因為大糰子，串起全球佛光人對大師的思

念和力量。」

團結力量大 播撒得度因緣

2月28日（農曆二月一日）即將舉辦「

佛光山2025年信徒香會暨開山祖師星雲大

師出家紀念日」、佛光山宗務委員會第11

屆宗務委員宣誓就職典禮，屆時將提供轉

播，邀請見證歷史性的一刻，當日供應鹹

菜便當紀念大師；以及下午舉辦佛館地宮

珍寶入宮暨百萬心經入法身法會。

心保和尚結語表示，春節期間大家都非

常盡心努力，接引了許多人，以智慧且方

便善巧的方式，為他們種下得度的因緣。

從揚州大糰子感受到大師的恩情，也印證

集體創作，團結的力量不可思議。

會後大家都拿到象徵平安的大紅蘋果，

相當暖心。

⬆「佛光山2025年新春普茶」2月19日於如來殿大會堂舉行，佛光山住持心保和尚（中）開

示，舉辦普茶就是感謝每個人，從中看到佛教的平等性。慈容法師（左）、心培和尚等800

人與會。 圖／人間社記者李生鳳攝

【人間社周芝含、楚顏靜洛杉磯報導】

北美洲國際佛光會25個協會與北美各分別

院道場，2024年12月7、8日舉行「2024國

際佛光會北美洲佛學會考」，共計2000人

參加。佛光西來學校及西來寺三好學園，

也帶領學員一同參與此次盛況。

佛光西來學校為鼓勵莘莘學子，除了平

時課業上的學習，也能一同入寶山累積智

慧，接觸人間佛教，學校於2024年12月7

日組織學生參加「2024北美洲兒童佛學會

考」。

此次考試吸引了近40名學生及青年義工

參與，考試組別分為兒童組、少兒組、青

少年組及青年組。佛光西來學校執行長滿

佛光西來學校、三好學園 歡喜參與佛學會考

兆法師在活動中對學生們寄語，鼓勵他們

將所學的佛法知識及智慧，運用到日常生

活及待人處世中，成為「三好四給」的典

範，發揮自利利他、回饋社會的精神。

西來學校一直高度重視佛學會考，應考

的學生年齡從5歲至17歲不等。菩提學子

許振誼和Tyler Liu分別榮獲青少年組第1名

和第2名。許振誼表示，這是他第2次參加

佛學會考，連續兩年榮獲第1名，除了感

到受寵若驚，也深感榮耀。尤其參加會考

後，在佛學知識上的成長，或是在實踐三

好精神的過程中，他都感到收穫良多。

西來寺三好學園於2024年12月8日參加

「國際佛光會北美佛學會考」。從4歲到

15歲的各級學生，共90名聚集在西來文教

館，以各種作答形式參與。

三好學園輔導法師慧澄法師表示，首次

舉辦集體佛學會考，希望藉由正式考試的

方式，幫助學生們將佛法智慧內化於心，

並加深對「三好四給」等佛學名相的理解

，以便在生活中實踐應用。

其中各級考生作答分為：學前班（

Preschool）和少兒班（Kids）由老師讀題

，學生作答；少年班（Junior）及青少年

班（Youth）則結合科技，透過遊戲平台

「Kahoot」進行互動式問答。讓孩子們能

夠在熟悉的領域中，領受佛法的親切及對

生命的啟發。

⬆少年班的學生透過遊戲平台進行佛學會

考，為學習佛法增添趣味，三好學園輔導法

師慧澄法師指導。 圖／人間社記者楚顏靜 ⬆西來學校參加會考的學員全體合影。 圖／佛光西來學校提供

父親種一棵樹，聽了一輩子蟬

也找不到半句佛號

那棵樹就這麼落盡半生的悟

心顯得通圓，身顯得貌如昨日

偶有一兩聲嬰啼，衝破夜的薄紗

亦是自然緣法

鳥撿幾口枝葉而去，雲帶幾許秋雨而來

不定是誰的得失，不定是誰的消長

父親和它都只是看不見自己，

被刻在身上的名

被蟲咬出的傷，被時間圈起來的紋身

有誰一開始就知道，

有什麼住在自己身體

眼耳鼻舌都經過世間幾許劫難

渡盡萬千悲喜

不管有沒有腳，走過世間看遍芳華開落

不知，不覺已是秋的朽木

是不是你會從火中走來，如煙

放下木的本相，從此自在物我相忘

不再囿於前緣本事，父親你聽

那聲聲蟬，半句佛

都是你我來生都是你我來生

午後天氣晴朗，綠蔭下的小路樹影交錯

，光影斑駁，鋪陳陽光可人的風景。

很喜歡木製掛牌上的文字：「牽手一世

情，浮沉相扶情；小路牽手行，並肩同步

行；父母牽子行，望子有才前；子牽父母

行，有孝即時行。」私自加上標點符號，

讓文字更通順易懂，這是一條不只適合夫

妻一起走的深情小路，也很適合親子一起

享受散步時的輕鬆寫意。悠閒地走在小路

上，陽光灑滿雙肩，是陽光帶領我，體會

生活中最靜謐的牽手小路。


