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The Merit Times
CA暴力，只能挫人之口，不能

服人之心；柔和，才能令人

心悅，由衷愛敬誠服。

何不讀經
文／星雲大師

星雲禪話

唐朝的西堂智藏禪師，是虔化（江

西）人，八歲出家，二十五歲受具足

戒。他與百丈懷海、南泉普願禪師同

是馬祖道一禪師的門下弟子，合稱「

洪州門下三大士」。其中，又以智藏

禪師在馬祖道一禪師門下的時間最長

，並且得到馬祖道一禪師付予袈裟傳

法。

有一天，馬祖道一禪師問智藏禪師

：「你為什麼不讀佛經呢？」

智藏禪師回答：「萬法一如，佛經

還有什麼不同嗎？」

馬祖道一禪師點點頭，認可他的回

答，接著又說：「儘管是這樣，你日

後還要教化學人，總會用得著吧！」

智藏禪師說：「我自己還有病在身

，需要自我休養生息一段時日，那裡

敢說要教化學人呢？」

馬祖道一禪師知道智藏禪師已經體

悟了禪意，並不急於一時的表現，便

讚許他：「你日後的弘化，必能興盛

於世。」

果然在馬祖道一禪師示寂之後，智

藏禪師撐持起常住僧團，領眾焚修，

大弘佛法於一時。

馬祖道一禪師的西堂首座智藏禪師

，自從開悟之後，從此就不假修持了

。當馬祖道一禪師問他「怎麼不讀佛

經呢？」他已經從千差萬別中脫穎而

出，所以說萬法歸一，佛經都是一樣

的，還要讀什麼呢？馬祖道一禪師聽

了，知道他已有境界，但是做老師的

總要對學人表示關愛，因此再予叮嚀

：雖然如此，但是教化眾生時，還是

要有各種方便啊！

智藏禪師自覺自己煩惱未盡，還需

要一段時日，不過師徒二人各有心領

神會了。

【人間社江俊亮大樹報導】2020世界神

明聯誼會2020年12月25在佛光山佛陀紀念

館登場，主辦單位要求嚴密防疫，以祈大

家都平安。佛光山住持心保和尚期勉透過

聯誼活動，破除隔閡，傳達世界和平理念

；高雄市長陳其邁也參加祈福法會，為世

界祈福。

來自全台688家宮廟，包括三重先嗇宮

、淡水正興宮、中和力行福德宮、白沙屯

拱天宮、台灣護聖宮玻璃媽祖廟、北港朝

天宮、新營太子宮總廟、五甲龍成宮、台

灣首廟天壇、台南鹿耳門聖母廟、屏東市

聖帝廟慈鳳宮等各宮廟神尊與信眾，齊聚

佛館，共同禮拜神佛，為全球受疫情所苦

的眾生祈福，參加者並可領取平安符。

主辦單位依照衛福部公布的防疫新生活

，加強勤洗手、戴口罩、量體溫，還特別

貼識別貼紙；佛光山南華大學學生背著防

疫宣導旗宣導防疫，大眾配合戴口罩、量

體溫，部分宮廟還為神明戴口罩。

中華傳統宗教總會副總會長暨佛光山住

持心保和尚致詞表示，世界神明聯誼會進

入第10年，每年各宮廟神明到佛館相聚，

人天歡喜，代表宗教的和諧與融和，這是

人類最珍貴的精神。

文化部文化資產局長施國隆指出，二戰

後聯合國成立教科文組織（UNESCO）

，宗旨是促進文化多樣性、保存與保護多

元文化，與世界神明聯誼會宗旨一致。聯

誼活動除了各宮廟陣頭外，中華傳統宗教

總會呂柏達娘傘團、鑼鼓隊等團體也在菩

提廣場表演；文化部邀黃俊雄布袋戲團、

小西園布袋戲團演出。

透過聯誼 建立五和社會

當天下午的祈福法會，由心保和尚主法

，陳其邁市長為法會敲鑼祈福，祈願世界

和平、風調雨順、大家平安，疫情早日平

息。

心保和尚指出，每年的世界神明聯誼會

因緣殊勝，除了神明聯誼溝通，也是人與

人的聯誼，透過聯誼破除彼此隔閡，這是

佛光山開山星雲大師一直提倡的五和思想

，透過五和思想，宗教融和，讓社會更和

諧、國家更進步。

出席活動貴賓還有：中華傳統宗教總會

2020世界神明聯誼會在佛光山佛陀紀念館

舉行。� 圖／人間社記者趙啟超

神明聯誼會 為全球疫情祈福

監事長慈容法師、佛光山普門中學董事長

慧傳法師、佛光山佛陀紀念館長如常法師

、佛光山佛光大學校長楊朝祥、南華大學

校長林聰明等。

外籍學生 讚台灣防疫好

南華大學15名外籍生，在學校宗教學研

究所所長覺明法師帶領下擔任義工，由國

際系學生盧明宏引導，採訪、拍攝世界神

明聯誼會，幫助外籍生認識台灣民俗信仰

與文化。

來自印度的學生正度感謝星雲大師創辦

南華大學，讓他可以來台讀書，他說，第

一次看到那麼多神明聚集，覺得「很神奇

」，看到大家都守規矩戴口罩、保持距離

、量體溫，覺得台灣人很了不起。

負責攝影、來自斯里蘭卡的學生山德說

，斯里蘭卡也有宗教節慶活動，但規模沒

有這麼盛大，很開心看到世界神明聯誼會

這樣的宗教活動。

【人間社記者真裕洛杉磯報導】佛光

山西來寺日前收到Elite International捐贈

的近100萬片大人、小孩口罩，以及台灣

商會（Taiwanese Chamber of Commerce of 

North America）捐贈的2萬5000片口罩，

還有各方善心人士捐贈玩具、文具用品共

2萬件。

秉持星雲大師「以慈善福利社會」的宗

旨，2020年12月19日西來寺分送物資至各

級學校、遊民收容所、教堂、醫院、寺院

、慈善機構等，同時參加哈崗社區物資發

放，亦運送部分口罩至加州聖地亞哥的佛

光山西方寺，由當地佛光會發給有需要的

民眾。

國際佛光會洛杉磯協會曾參與Foothill 

Unity Center所舉行的慈善活動，在感恩

節、耶誕節前夕，發放物資食物給低收入

家庭；今年西來寺、洛杉磯協會持續響應

活動，共捐贈33萬片口罩。Foothill Unity 

Center義工資源部經理Sondra Ware、食物

分發服務部經理Angela Robles皆表示，感

謝西來寺的幫助，提供醫療口罩給中心

Pasadena、Monrovia二個據點，逾2000戶

家庭受惠。

紐約紀錄片影展
佛光人獲終身成就獎

【人間社記者性緣紐約報導】第7

屆紐約紀錄片影展「向傑出影人致敬

」頒獎典禮日前在雲端直播，紐約佛

光人錢孝貞獲頒「終身成就獎」，她

致詞感謝影片編輯艾倫（Dede Allen

）的《雌雄大盜》引她入行，一路提

攜的剪輯先進孟可（Sally Menke）和

導師斯爾克（Larry Silk）。錢孝貞強

調，獲此獎項建構在所有導演、製片

和相關人員的熱情參與及犧牲奉獻。

華裔獨立影片編輯及製片人錢孝貞

剪輯作品連連獲獎肯定，其中她監製

的疫情紀實影片《七十六天》，獲得

2020年紐約市紀錄片影展最佳攝影獎

。錢孝貞說：「沒有個人特質就是我

剪片的特質。」她努力不落個人痕跡

，把導演要說的故事呈現「本來面目

」，引起共鳴。

華裔導演王男 、奧斯卡金像獎導

演芭芭拉．科普（Barbara Kopple）、

威廉斯（Roger Ross Williams）等業

界領袖，都推崇錢孝貞的傑出表現。

《七十六天》已在全美網路影院放映

，並入圍本屆奧斯卡獎。

談論信仰與作品的關聯，錢孝貞亦

展現不著痕跡的自在，她說，自己從

未想過兩者的關係，從小在佛教家庭

長大的她，隨著外公誦經茹素，耳濡

目染，信仰對於她的生命，如同她從

小到大是念著佛號「阿彌陀佛」起床

，展開一天的工作，「這些都沒有刻

意結合，也無需提醒，就像一棵樹這

樣長著」。

錢孝貞亦感謝父母對影視行業「什

麼都不懂」，給予她自由揮灑的空間

，也養成其獨立自主的韌性。

西來寺贈口罩、物資 2千家庭受惠

【記者李祖翔專題報導】弱勢家庭出身

的孩子，也可以憑一技之長躍上國際舞台

。26歲的王莞心是自由舞者，不只帶小學

生舞出好成績，還能轉型成健身教練，行

有餘力資助弱勢孩童，鼓勵他們持續做喜

歡的事，像她一樣永不放棄。

王莞心從小接觸舞蹈，大學讀舞蹈系，

畢業後到國外展演，2016年參加外交部國

際青年大使徵選，因為有舞蹈專長，又通

過了英文面試及獲得人氣網路票選，得到

代表台灣宣揚文化的機會。特別的是在非

洲看到營養不良的孩童，觸動對弱勢的惻

隱之心，王莞心回過頭來檢視自己的成長

歷程。

以前她內心充滿疑惑，為什麼家裡沒錢

？為什麼要擔心經濟問題？經過這一遭，

懂了，也認了，「家境不好是事實，但我

完成了代表台灣出訪的小夢想」。返台後

，王莞心多了一分沉穩，持續追夢，走進

校園指導舞蹈，也能繼續拿起書本閱讀，

還到日本、南韓、香港、澳門、北京等地

演出，2019年底疫情蔓延暫緩她的腳步，

因緣際會之下成為健身教練。

在健身房，不論跳舞、做空中瑜伽還是

重訓，打好基本功的她都能做到，她會鼓

勵學生「不要覺得做不到就放棄，當你跨

從受助到助人 王莞心轉轉愛 出家門那一刻，就已經贏過昨天的自己」

，王莞心也會分享舞者一路走來的信念：

「就算沒有達成目標也不要擔心、不要放

棄，先慢下腳步，靜下來告訴自己：我可

以的，再堅持一下下就好」。

王莞心表示，從小失去父親的照顧，靠

市場擺攤的母親拉拔成人，小學時社工找

上她，而只要社工一出現，她就要完成任

務──定期寫卡片問候資助人。在她印象

中，資助人都是神祕低調的，未曾謀面。

因為很多貴人相助，她能保持樂觀，所

以現在也成為貴人，讓弱勢孩子快樂長大

。她說：「跌跌撞撞，只是生命的過程；

現在的成就都是來自有挫折的環境。」未

來她也立好志向，繼續跳舞、教學，把愛

傳出去。

星雲大師2021年牛年新春賀詞「
花開四季、耕耘心田」，歡迎大眾連
結https://www.fgs.org.tw/events/2021ny/
，閱讀「2021年致護法信徒的一封信
」及了解賀詞的意義。

洛杉磯協會副督導長黃少芬指出，西來

寺、洛杉磯協會謹慎處理善心人士所捐贈

的物資，經過仔細的評估和考量後，轉送

到最需要的單位機構，才不會辜負善心人

士的義舉。「每年歲末年終，幫助常住分

發物資到各處機構，如流浪者之家、慈善

機構、醫院和婦女收容所等，一同實踐『

給人歡喜』的精神，我雖然很忙碌，但內

心充滿感激、歡喜」。

佛光山西來寺慧澤法師（右3）及國際佛

光會洛杉磯協會會員送物資至Foothill Unity 

Center。� 圖／人間社記者蔡月琴


