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文／郎英

忍到最後，就是一種智慧，

有了智慧，看世間萬象自然

沒有什麼值得生氣的。想一

想：我們是為生氣而來人間

的嗎？
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文／星雲大師

祇園精舍的建立

我們一樣 也不一樣

就在這前一日的晚上，首羅的知友須達

長者忽然從舍衛城遠道而來，為他第七公

子向首羅長者的千金求婚，他一面和首羅

長者寒暄，一面見到主人家中的僕人穿梭

來往地忙著。再一注意，庭院整潔，掛燈

結綵，茶水飯菜，像是準備歡迎什麼貴賓

，他驚奇地忙問首羅長者道：

「我的好友首羅長者！我看到你們尊府

的情形，禁不住心中生起疑惑，我請問你

，你閤府上下今日這麼喜氣洋洋的忙碌，

是貴國的大王就要光臨呢？抑是府上哪位

少爺和千金要辦結婚的大典呢？」

首羅長者聽後，微笑回答道：「善良的

老友！你的猜測都不對，國王的御駕親臨

，以寒舍的情況，隨時都可以迎接，至於

說到兒孫的婚典，哪裡要我這麼煩心？」

「那麼，府上為什麼要如此隆重的鋪張

呢？我不敢這麼想，難道你的隆情厚意是

為了我的遠道而來嗎？」

「非常對不起我的老友」，首羅長者答

道：「我實在告訴你，明日是我們人間的

救主佛陀，帶領他的弟子們到我的舍下應

供，佛陀是住在竹林精舍，現在已經來到

寒林，我正在想著明日怎樣來迎接供養佛

陀和他的弟子。」

    佛為須達巧說因緣法

須達長者聽了首羅的話，這天晚上，想

要入睡也沒辦法，他還沒有見過佛陀。可

是佛陀，老是離不開他的腦中。他受不住

起伏在腦海中對佛陀渴仰的思潮，他輕輕

地起來，想不給首羅長者家中的人知道，

先到林中去拜見一下佛陀，看看佛陀究竟

是怎麼樣一位偉大的人物！

他不由自主地，像有一股不可思議的力

量催促他開門走出來，這時，明月當空，

銀色的光輝映照著大地萬物，萬物都靜靜

的在睡眠，須達長者獨步走向寒林。本來

，他過去沒有走過夜路，現在心中多少有

點恐怖，但恐怖阻止不了他前進的心。

他漸漸地走進寒林，他非常擔心，他怕

拜見不到佛陀，佛陀這時大概也安眠了。

不過，他想能看看佛陀的弟子也好。

忽然，須達長者見到寒林的附近像也有

一個人在月光下散步，他走上前去一看，

他立即五體投地地跪下來問道：

「你是不是佛陀？我看到您的相好與眾

不同！」

「是的，佛陀就是我。你像是從遠道而

每個人都是獨立的個體，即便是雙胞胎

，雖然長得一樣，卻又實在很不一樣。

在安親班或幼兒園裡，偶爾會接觸到雙

胞胎，他們外貌相似度高是必然的，倘若

家長又喜歡購置同款服飾，課堂上經常搞

混叫錯人自是常事。可神奇的是，班上同

學總能輕易分辨，讓我這位臨時代班的外

來者嘖嘖稱奇。

「小永是哥哥，門牙掉了一顆，小順是

弟弟，長得高一點。」

大班孩子很可愛，透過身體外觀尋找差

異性，我努力牢記特徵，沒一會兒功夫，

命中率果然逐漸提高。然而，當哥哥緊閉

嘴唇不露齒時，或兄弟倆分開沒在一塊時

，我無從比較也束手無策，只好開門見山

地問：「你是哥哥還是弟弟？」

「益森和茂森都很聰明，弟弟很活潑勇

於發言，哥哥就比較害羞文靜。」

班導師跟我說明這對兄弟的個性差異，

要我適時鼓勵哥哥踴躍表達，可這真有點

不容易，一模一樣的臉孔和衣服，只能憑

藉座位來區分。有回忙於板書，兩人惡作

劇交換位置，雖然為苦悶的學習製造了些

許笑料輕鬆一下，卻搞得我暈頭轉向，險

些招架不住。

在這些雙胞胎中，讓我印象最深刻的，

是小琪與小珊這對姐妹花。

姐姐小琪各科表現優異，妹妹小珊則因

小時候生病發燒傷了腦子，智力發展有些

遲緩，因此得上陽光班補強課業。兩人雖

長得一樣，所承受的壓力和外在眼光卻很

不一樣，導致妹妹小小年紀頭髮就已出現

少年白，內心也相對脆弱，缺乏自信。

看著小珊參差不齊的灰白髮絲，在電風

扇吹掃下張狂飛舞，我看了有些心疼，也

不免對她多些照顧。其實，身為姐姐的小

琪，算是很照顧孿生妹妹了。作業一完成

就遞給妹妹抄寫，考試結束後也會輔導妹

妹解題，兩姐妹相互依靠的畫面很讓人感

動。

只不過，姐姐還是有脾氣的，有時候碰

到功課寫不完或數學算不出來，難免臉色

不好或口氣變差，當下，只見妹妹整個人

像洩了氣的氣球般，既無助又頹喪。此時

，我會悄悄走近她，摸摸她的頭髮、拍拍

她的肩膀，希望溫暖的關懷能給予她些許

支持的力量。

在指導的過程中，我發現小珊非常努力

，即使數學都是照抄姐姐的，但每個算式

步驟都很細心摹寫；國語造句和短文心得

，也會盡力用自己的話來表達，雖然有些

詞不達意，但看得出她想把事情做好的用

心。而等到小琪氣消了之後，也會一改先

前態度，轉過身來安慰、協助妹妹。姐妹

情深，令人甚是欣慰。

在家裡或學校，父母、師長難免會有互

相比較的行為，兄弟姐妹間比較誰乖、誰

懂事，同學間比較誰聰明、誰功課好，讓

孩子愈來愈沒有自我，也變得愈來愈沒信

心。一般人如此，雙胞胎自然更是辛苦。

紅極一時的《我們不一樣》唱道：「我

們不一樣，每個人都有不同的境遇……我

們不一樣，雖然會經歷不同的事情……更

努力，只為了我們想要的明天……」每個

人都是獨立的個體，即便是雙胞胎，雖然

長得一樣，卻又實在很不一樣。期待父母

、師長能好好引導孩子發掘自身特質和專

長，開展出屬於他們自己的一片天。

西來寺近期活動

 時間                   活動名稱

9/13周五
西來書院秋季班開學 
光明燈法會 10:00am 
大悲懺法會 7:30pm

9/14周六
西來書院秋季班開學
中秋節戶外茶禪7:30pm

9/14~11/3
用圖畫探索
遺忘的記憶-畫展

9/15周日
 英文共修法會1:30pm
 中秋節朝山 7:30pm

9/21周六 國際淨灘日7:30pm 

9/22周日 英文共修法會1:30pm

9/28周六 禪淨共修7:30pm

9/29周日
英文共修法會1:30pm
光明燈法會 10:00am 

來的吧？你叫什麼名字？」佛陀明知而故

意問道。

「我是從北方舍衛城來的，我的名字叫

做須達多，因為我略有資產，歡喜救濟貧

窮孤獨的人，當給他們的衣食物品，所以

國中的人，又喊我給孤獨！」

須達長者在說話的時候，他又望望佛陀

，佛陀那完美的人格與風度，真出乎他的

想像之外，佛陀的身後，像放射著耀眼的

金光。

佛陀就站在寒林裡向須達長者說法，明

月照在空中，樹蔭散在地上，須達長者受

了很深的感觸，他指著佛陀的弟子們問：

「他們都已經睡覺了？」

佛陀回答道：「他們每天學道、研究、

說法、利人，都很辛苦疲勞，而且，他們

的心，沒有愛執，沒有煩悶，把心調伏到

寂靜的時候，是很容易安眠的。

給孤獨！你今天的旅途一定也很辛苦了

，來到我這個地方，因你有著純潔清淨的

信仰，有著歡欣踴躍樂聞正法的決心，我

今夜很高興為你說法。 （待續）

佛陀的弟子們每天學道、研究、說法、

利人，都很辛苦疲勞，而且，他們的心，

沒有愛執，沒有煩悶，把心調伏到寂靜的

時候，是很容易安眠的。

雅丹地貌是經過億萬年風蝕雨剝而形成

的一種特殊地貌，新疆羅布泊地區就是典

型的風蝕性地貌。雅丹，維吾爾族語的意

思是「陡峭的土丘」，又稱風蝕壟槽，或

稱為風蝕脊。

一行人抵達魔鬼城時，是午後二點，正

逢炙熱高溫。魔鬼城地勢起伏，地貌千變

萬化、千奇百怪，聳立在戈壁之上的土丘

，一座座像中世紀的歐洲古堡。聽說每當

夜晚強風刮起時，空曠加回音，風聲鶴唳

，鬼魅傳說因而得名。

因長時間遭受風蝕，迎風面通常為圓弧

狀，背風面細長或呈分散狀，不規則的相

間排列。有的形狀看似城堡、石柱、人頭

雕塑，隨著太陽光線的移動和晝夜的變化

，山壁的形狀也會隨之變化，天馬行空任

人想像了，大自然的鬼斧神工，令人歎為

觀止。

古時這裡是重要的交通要道，西行商旅

的重要關卡，商隊絡繹不絕，騎著駱駝橫

穿沙漠，當時駝鈴馬嘶，一片繁榮。

站在高處遠眺，只見風沙千里、氣勢萬

千。難怪《英雄》及《臥虎藏龍》電影都

來此取景，異域風情、凜冽荒漠，聞名遐

邇。

唐明皇時，長安楊崇義妻劉氏與鄰人李

私通，欲殺崇義，一日崇義醉歸，劉氏與

李殺之，埋枯井中，僮僕皆不知，惟一鸚

鵡在架上，劉氏故令僮僕覓夫，並告官，

官日夜捕賊不得，詣家檢校，架上鸚鵡忽

叫，殺家主者，劉與李也。官捕二人拷問

，備招情實，遂置二人於法，並奏明皇，

明皇餵鸚鵡於後宮，封為綠衣使者，張說

作綠衣使者傳。

 ──《開元天寶遺事》，虞愚書

《護生畫集》裡收錄的故事，都很動人

。故事裡的眾生，都是我們日常生活裡很

容易接觸到的，這些狗和鳥類朋友，跟人

類生活久了，都能通達人性，因此自古以

來的奇聞異志，收錄了不少有關靈犬和靈

鳥的故事。本文的「靈鳥」，就是一隻能

協助辦案緝凶的鸚鵡。

話說，在唐明皇當政時，長安城裡住著

一個叫楊崇義的人；楊崇義的妻子劉氏，

不守婦道，與鄰居一位姓李的男子私通，

劉氏與李男為了長相廝守而起了歹心，密

謀除掉楊崇義。

有一天，楊崇義在外喝醉了酒回到家中

，劉氏與李殘忍地加以殺害，然後將楊的

屍體投入枯井中，填土埋了，以為神不知

鬼不覺。這件謀殺案，連楊家的僮僕都沒

人發現，唯一清楚明白的是養在架子上的

那隻鸚鵡。

天明了，劉氏故意讓家中僮僕出外到處

去尋找楊崇義，並報官說丈夫失蹤了。官

府接了案子，也盡責地追查楊崇義的行蹤

，卻始終沒找到，於是派了衙役到楊崇義

家去訪查並蒐證，想找出蛛絲馬跡。

官爺們來到楊家，忙碌地搜索時，架子

上的鸚鵡忽然開口說話了。牠說：「殺我

家主人的，就是我家主母劉氏和隔壁家的

李姓男子。」這鸚鵡可真有靈性啊！早說

了，一定被家主母給殺了滅口；晚說了，

後果也一樣；只有挑對了時間說，還要說

給官爺們聽，才叫協助辦案。

這官爺一聽，立即將劉氏和李姓男子捉

起來送官，經過拷問，他們終於招出實情

，官府於是將兩位殺人犯法辦，並將這件

奇案上秉唐明皇。

唐明皇也欣賞這鸚鵡的神奇和靈性，於

是將鸚鵡餵養在後官，並封牠為「綠衣使

者」；張說還為這鸚鵡寫了〈綠衣使者傳

〉。


