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The Merit Times
CA知己、律己，

是立身處世之要道；

容他、助他，

是人際相處之良津。 

無姓無名
文／星雲大師

星雲禪話

江西的洞山良价禪師是唐朝時候的

僧人，為潭州（湖南）雲巖曇晟禪師

的法嗣弟子。

當洞山良价禪師還是一名僧青年的

時候，曾經到各處去參訪行腳。在一

個夏暑時節，洞山良价禪師來到了鄂

州（今湖北境內）的百巖禪寺，打算

在此結夏安居。當時住持百巖禪寺的

是百巖明哲禪師，他得法於澧州（今

湖南澧縣）的藥山惟儼禪師。

百巖明哲禪師看到洞山良价前來參

問，一開口就問他說：「你從那裡來

的？」洞山良价禪師恭敬地回答：「

學人從湖南來。」

百巖明哲禪師再問：「你姓什麼呢

？」洞山良价禪師回答：「沒有姓。

」百巖明哲禪師再問：「名什麼？」

洞山良价禪師說：「沒有名。」

百巖明哲禪師反問：「那我怎麼稱

呼你呢？」洞山良价禪師說：「不用

稱呼。」

百巖明哲禪師一聽，大喝說：「以

『不用稱呼』來回我一句嗎？什麼是

『不用稱呼』呢？」

洞山良价禪師回答說：「無姓無名

。」

百巖明哲禪師哈哈一笑，二人終於

彼此會心。後來，洞山良价禪師便留

在百巖禪寺過夏。

社會上，一般的人都有姓有名，甚

至有很多的人是同姓同名。但就算是

姓名相同，人也會有所不同。世間上

有很多的相同，也有很多的不同，得

如經云：「佛說般若波羅蜜，即非般

若波羅蜜，是名般若波羅蜜」，此中

，正反合的禪意，可能會得嗎？

佛光新聞集錦

葡萄牙佛光山、國際佛光會里斯本協會

日前應葡萄牙東方博物館之邀，出席博物

館10周年慶「中華文化」系列活動，策畫

祥獅獻瑞、太極表演、禪修課、三好講座

、剪紙和書法等課程；逾5百位民眾參與

，大家對每項課程感到滿意與讚賞。在里

斯本協會會長付綠珍的帶領下，佛光人攜

手同心弘揚人間佛教，將「佛教與藝文」

結合，落實行佛與走出去。� （蔡英岳）

葡萄牙 藝文+佛教展現中華文化 

2018歌頌偉大的佛陀音樂會在佛陀紀念館

大覺堂舉行，圖為佛光童軍團演唱〈青春

幼苗〉。� 圖／人間社記者莊佳穎

【人間社記者王虹月、胡文豐大樹報導

】為感念佛陀及母親的慈恩，「2018歌頌

偉大的佛陀音樂會」12日在佛陀紀念館大

覺堂舉行。4位代表北、桃竹苗、中、南

區的個人初賽冠軍，以音聲歌頌佛法，禮

讚佛陀聖誕。最受矚目、遠道而來的馬來

西亞、菲律賓、新加坡、日本合唱團體等

參與演出，有1200多人共同與會。

佛光山寺住持心保和尚表示，不論佛光

山或佛館都在慶祝佛誕節與母親節，「與

佛同行──發現佛陀的故鄉」學術研討會

，透過學術考證、科學，結合信仰，讓大

家對佛法升起信心，更證明佛陀出生在人

間，修行在人間，成佛也在人間。佛，即

覺者，透過研討會，讓大家與佛陀拉近距

離。

音聲淨化 給人歡喜

心保和尚以《華嚴經》中「大海之水可

飲盡，剎那心念可數知；虛空可量風可繫

，無能說盡佛境界。」說明音樂會，大家

以虔誠的心意、用音聲禮讚佛陀，如同普

賢菩薩讚歎、禮拜，同時也讓自己與佛學

習、提升、進步，「願大家生生世世『與

佛同行』」。

中區冠軍張建宇首先登場，演唱〈禮讚

偉大的佛陀〉，渾厚的音聲攝受全場，透

過佛教歌曲的傳唱，感動自己也感動大眾

。代表北區禮讚佛陀的刁晴卿來自大慈佛

社，獻唱〈讚佛歌〉，她認為音樂是淨化

人心的力量，覺得帶給人歡樂，是一件非

常喜悅的事情。

代表桃竹苗區的黃琦詠，來自寶塔寺，

她特別身著母親泰雅族服飾，以歌曲〈祈

求〉獻唱給媽媽及全天下的母親，唱出對

人間佛教的禮讚；黃琦詠的女兒上台獻花

，溫馨感動畫面，更讓全場觀眾報以熱烈

掌聲鼓舞。

從小就喜歡歌唱，南屏別院劉秀眉獻唱

〈快皈投佛陀座下〉，她認為人間音緣歌

曲，都是非常善美與淨化人心的，希望藉

由歌聲、舞蹈與大眾結緣、弘揚佛光山人

間佛教真善美的理念，落實行三好、四給

及五和，成就人間祥和淨土。

佛光童軍團演唱〈青春幼苗〉，模樣相

當可愛；佛光青年團演唱〈信仰〉，以音

聲傳遞信仰的力量，勉勵自己在學佛路上

拜佛、求佛，更要行佛，繼續為教奉獻，

讓佛教信仰在心中扎根，一起禮讚佛陀，

唱出人間佛教。

來自馬來西亞的黃一飛一家人，以自創

曲〈佛光一百萬〉、〈心甘情願〉帶給聽

者全新感受，更傳遞「心甘情願，不怕失

敗，發揮熱情，無怨無悔」的佛光人精神

。隨後由菲律賓佛光山童軍團、佛光青年

團、光明大學學生組成的三好青少年，穿

著傳統服飾演唱〈感恩的人生〉與中英文

版的〈三好歌〉，以優美音聲傳達對人間

佛教的感恩之情。

新加坡佛光合唱團身著傳統服裝，演

唱大家耳熟能詳〈四海都是佛光人〉與〈

Singapura�Medley〉，呈顯民族融和之感。

佛光山男眾學部則以現代舞，搭配朗誦星

雲大師的〈佛陀，您在哪裡？〉，配上空

靈鼓演奏一曲輕柔的〈點燈〉，震撼人心

，展現多元弘法。

禮讚佛誕 佛光人獻美聲

日本東京協會合唱團身穿美麗和服，演

唱日文曲目〈我的幸福在這裡〉、〈佛光

山之歌〉，展現對佛教的熱忱。大慈育幼

院則帶來〈偉大的佛陀〉，可愛的大小朋

友搖擺著肢體，以稚嫩的歌聲引來所有人

的目光，紛紛以快樂的掌聲跟著節奏走，

讓台下民眾也不由自主地隨歌聲齊唱。

法音宣流 感動人心

佛光山叢林學院女眾學部以〈弘法者之

歌〉，詮釋星雲大師開創音樂弘法初期的

熱力，大家自許要有佛教靠我的精神，人

手一盞蓮花燈，期盼燈燈相照，將信仰傳

承。

最後，在〈佛光山之歌〉的音樂下，由

國際佛光會中華總會署理會長慈容法師為

所有演唱者致贈錦旗。慈容法師也與大家

分享60年前參加歌詠隊的趣事，表示「以

音聲做佛事」，從唱歌當中感受法音宣流

，感覺如同與佛在一起，非常快樂、舒暢

，尤其星雲大師所寫的歌詞深具特別的意

義與內涵。法師更提及梵唄合唱團走遍世

界演出，深獲好評，即使中西音律不同，

但音聲同樣令人感動。

現場有國際佛光會中華總會總會長趙麗

雲、國際佛光會中華總會祕書長覺培法師

、佛光山常務副住持慧傳法師、佛光山慈

悲社會福利基金會董事長依來法師、菲律

賓佛光山總住持永光法師等貴賓與會。

【人間社記者緣悟洛杉磯報導】佛光山

西來寺英文青少年佛學班、兒童佛學班日

前聯合慶祝母親節，佛學班老師朱寶秦、

Simon�Kuo精心策畫活動，帶領小菩薩布

置場地；逾30位母親參加，並感動地表示

：「孩子們長大了！」

西來寺住持慧東法師表示，慶祝母親節

，不僅要道出對母親的感謝，更要學習感

謝與尊重。感謝父母為你們報名佛學班，

有機會，學習佛法，體驗生活中的喜悅。

「平時都是媽媽為你們準備餐點，看著

你們吃飯。今天有機會讓你們為她們服務

，體驗一下母親的辛苦。」有恆法師指導

孩子雙手端著佳餚點心，送到媽媽的面前

，並對媽媽說一聲「母親節快樂」。

隨後，小菩薩們上台訴說感恩，10歲

Aaron說：「您是最偉大的母親，總是保

護著我。」手捧鮮花的Maddy�表示：「謝

西來寺慶母親節 小菩薩感恩行孝道

【本報屏東訊】位在台灣山區的屏

東縣牡丹鄉高士國小牡林分校，校友

郭元俊15年前和妻子返校任教，為延

續父親郭松珍在擔任校長期間締造「

山中傳奇」的足球隊傳統，發心陪學

童苦練足球，並開辦課輔班。

教師兼足球教練的郭元俊說，5年

前有些部落孩子跟著父母遷居恆春，

他說服家長，自願開車從恆春載學生

到校，不希望學校在他們手上消失。

足球隊是郭松珍32年前為讓山中孩

子發洩體力而成立，當時參加屏東縣

運，他要學生「拿出部落勇士的精神

」，奪下校史首冠。郭元俊接手後，

足球成了全校運動，曾奪下泰國「泰

皇盃」國際分齡足球賽12歲組冠軍，

獲得縣級以上冠軍累積40座，還孕育

曾志偉等多名國手。

「足球顯然是弱勢孩子建立自信、

延續升學之路的方式，也提供改變命

運的機會！」郭元俊為集訓中的足球

隊煮大鍋麵、替學生家長尋找補助金

，還自掏腰包上百萬元，希望幫孩子

織一張成長的防護網。

曾是足球隊員的陳鴻育去年返校任

教，他說：「沒有師長的付出，就沒

有今天的我，該是回饋的時候了。」

郭老師回饋母校�
翻轉偏鄉足球隊

謝您做我的朋友，並耐心教育我、引導我

；如果不是您，我將不會在這裡。」Ally

分享：「無論是生活瑣事，或當我遇到人

生中重大的選擇時，母親都會鼓勵我，像

是支持我學鋼琴；我很感謝媽媽為我所做

的一切。」

小菩薩親手製作感恩卡片，寫上想要

對媽媽說出的話，並獻唱英文佛教歌曲〈

Meal�Time�Mediation�〉、〈Let�the�Buddha�

Walk�with�You〉。現場溫馨祥和，許多母

親感動地表示，「看到孩子學會表達感恩

，變得更成熟了，感謝西來寺給予的教育

。」

佛光山受邀出席南韓佛教盛事「燃燈祝

祭」，主辦單位大韓佛教宗團協議會事務

處長真鏡法師表示，佛弟子「萬眾一家，

同體共生」的共融，期許世界和平、苦難

眾生獲得救度。佛光山首爾道場每年參與

提燈遊行、傳統文化園遊會的表演及文化

交流，佛光山宗務委員會委員慧屏法師誠

摯邀請大眾到佛光山作客，並強調：「讓

我們為你們服務。」� （李祖翔）

南韓 佛光山受邀燃燈祝祭祈和平

佛光山西來寺英文青少年佛學班、兒童佛

學班聯合慶祝母親節，小菩薩以佳餚供養母

親，並獻上親手製作的感恩卡片。�

� 圖／佛光山西來寺提供

西來寺近期活動

 時間  活動名稱

5/20
（日）

西來寺慶祝佛誕節浴佛法會
（10：00am）
甘露灌頂皈依三寶五戒典禮
（2：00pm）

5/22
（二）

佛誕日午供
（10：30am） 

5/24
（四）

西來學校課輔班教學成果展
（7：00pm） 

 5/25～27
（五～日）

兒童夏令營輔導員訓練營

5/26
（六）

環保回收日
 （2：00pm～5：00pm）
禪淨共修
（7：30pm） 

電視弘法LA18節目
每周一～周四6：50pm，每周五6：30pm


