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黛媽咪幸福花園

代代相傳 

文／戴曉楓

桌角零用錢 

聰敏靈巧的猴年新春期間，和朋友歡喜

相約到佛光山台北道場走春祈福。在佛前

虔敬合十，祝禱國泰民安、世界和平，隨

後每人抽出一張星雲大師的法語紅包。

一打開紅包，此起彼落盡是驚呼聲：「

天啊，太準了！」「怎麼可能？這句《佛

光菜根譚》完全就是針對我寫的嘛！」「

太好了，我正需要這句醍醐灌頂……」

哈哈，果然各個聰敏靈巧，一點就通，

大夥兒七嘴八舌地彼此約定「有過則改，

無過加勉」，今年一定要好好照著法語上

的開示，修身養性，勤學精進。

到底是哪些神準法語，讓人如此惕勵？

嘿嘿嘿，不告訴您，事關姐妹們的隱私，

不能洩漏，您得自己去抽，因為每個人的

都不一樣喔！如同每個人都有不同的福德

因緣或者善業、惡業，個人當下心念所致

而抽得的法語，相信會各有體悟與省思。

這好比星雲大師最近發表的宏文「我們

都要為自己打分數」（二○一六年二月二

十日至二十一日《人間福報》B1人間佛教

藝文·學報綜合版），裡面有一段提到：

「佛教講『因果業報』、『自作自受』

，凡事都要自我承當，對我一個人好，我

也幫不了你什麼忙，就像佛陀，他不是神

明，不能為人主持賞罰，不能定人的功過

，他只是對你開示法要，奉行還是得要由

自己來。」

大師還以自己為例，鼓勵大家：「我有

一些與生俱來的惡業，這也是不能否認的

。如童年的頑皮，青少年時的狂妄、耿直

等等，一直到了中老年以後，慢慢地，自

己才懂得分析、反省，才開始承認自己的

過失罪業；這大概也就是所謂人生的進步

吧！」

瞧，大師都九十歲了，還這麼謙虛地自

我評鑑，我們這些既不德高又不望重的小

民豈能不心生慚愧，加快腳步努力改進？

好友們意猶未盡討論著，笑稱大師的法

語十分白話，人人看得懂，一點都不「搞

神祕」；但句句珠璣不脫身、口、意，也

就是涵蓋在「做好事、說好話、存好心」

這淺顯易懂的「三好」之內。

法語紅包 開智慧 
文／汪詠黛    圖／心燦 

「世間事情，歡喜微笑可以化解怨恨和

對立。」

「錢財是五家共有的，健康、福德才是

自己的。」

「忍耐就是力量，就是心量。」

「人要有一分學養，便有一分氣質；人

多一分器量，便多一分人緣。」

 「我是佛，瞋恨、嫉妒、傲慢、惡口

，我能嗎？」

……

這麼多的法語，您喜歡哪一句？覺得哪

一句最受用？不必客氣，全部都收下吧，

請慢慢消化，好好修持，只要有心、有行

動，所有福報都已經到您家囉！ 

 

不要記恨，有「德」
才能擁有一切，有寬
大的胸懷才能茁壯高
大。

天然尚好

好事蓮蓮 
文與圖／吳美津

藝術天地

名師出高徒
作品／尤尉州 文字／邱鈺喬

西來寺近期活動

 時間 活動名稱

 3/11
 周五

大悲懺法會（7：30 pm）

 3/13
 周日

心保和尚佛學講座
（2：00 pm）

環保回收日
（2：00 pm~5：00 pm ）

 3/20 
 周日

捐血活動（9：15am~3：15pm）

環保回收日（2：00 ~5：00 pm ）

 3/23 
 周三

光明燈法會（10：30 am ）

模範女婿

文／段巍巍

岳母也是娘 

三十八年前，他把岳父岳母接到自己家

中照顧。十二年後，岳父去世，擔心岳母

傷心過度，他連續十幾天日夜陪伴在岳母

身旁勸慰疏導；二○○二年妻子離開人間

，他獨自一人承擔起贍養岳母的重任。他

說：「岳母也是娘，養老送終是我的責任

和義務。」他是我鄉下的一個堂叔。

去年九九重陽節的時候，我和妻兒回鄉

下老家看望年過七旬的老父親，碰巧看見

正在自家門口陪伴岳母曬太陽的的堂叔。

陽光斜照在堂叔和他岳母臉上，兩個人都

笑咪咪的。堂叔已經六十歲了，贍養體弱

多病的岳母也有三十八個年頭了。

我問堂叔如何能做到？堂叔說，他從小

就沒了父母，都靠街坊鄰居照顧，吃百家

飯長大的，小時候就非常羨慕有父母的小

夥伴。因此，當他和同村的堂嬸結婚時，

就把沒有兒子的岳父岳母，當成自己的親

爹親娘看待。

堂叔接著說，有了岳父岳母，他終於體

會到有爹有娘的感覺了，真的很幸福，所

以照顧他們是天經地義的事。

 堂叔結婚十二年後，岳父突然生病離

世，岳母傷心欲絕，整天哭泣流淚鬱鬱寡

歡，身體一天比一天差，堂叔怕岳母想不

開，當著街坊鄰居面前，對岳母說：「從

結婚成家以來，我就把您當成我的親娘，

現在爹不在了，以後我會更加孝敬您老人

家，讓您安度晚年！請大家給我見證。」

承諾重於泰山，儘管當時堂嬸也是有病

纏身，而且還有四個年幼孩子需要撫養，

堂叔仍舊義無反顧地擔起照顧一家人的生

活重擔。

二○○二年秋天，與堂叔同甘共苦的堂

嬸因為乳腺癌撒手人寰。還好此時兒女均

已成家立業，只剩下堂叔和他常年有病的

岳母。眼看自己的女兒離開人世，岳母再

次悲傷落淚，並擔心起自己的後事來。堂

叔悄悄拭去痛失愛妻的眼淚，誠懇地對岳

母說：「娘，別擔心，您女兒不在了，您

女婿我還在啊！何況，我一直都將您當成

我的親娘看待。現在，讓您安度晚年，為

您養老送終就是我最重要的事情。再說，

還有您的外孫、外孫女……」

一席話說得岳母潸然淚下，禁不住說：

「都說一個女婿半個兒，你比親生兒子還

親呀！」

堂叔說到做到，岳母年事已高加上常年

有病，平時做飯，堂叔就做小米稀飯及煎

餅。為了讓老人好消化，力行少量多餐，

常常一天做四、五次飯。老人年輕時喜歡

吃肉，堂叔不時買來排骨熬湯，由於燉煮

時間長，肉都爛了，連肉帶湯，岳母都能

喝。岳母身體稍有不適，堂叔馬上請來醫

生診治。岳母喜歡聽家鄉的戲劇，堂叔就

給岳母買來錄放音機，一次可以下載二百

段戲劇段子。岳母愛熱鬧，堂叔就叮囑孩

子們和孫子女們，經常過來看看老人家。

孩子們受堂叔影響，個個也都尊老愛幼

，孝敬長輩，一家和樂融融，真是村裡的

好典範。 

材料：
蓮藕一截、冬粉一束、玉米粒少許、番

茄少許、毛豆少許、松子少許、地瓜一顆

、油適量、鹽適量

 作法：

❶蓮藕洗淨切薄片，加鹽、油和毛豆一起

汆燙備用。

❷冬粉熱水泡軟瀝乾，加油、鹽拌均勻備

用。

❸玉米粒、番茄切丁，加油、鹽略炒勾芡

備用。

❹地瓜切條狀，炸熟置於盤中央

❺將蓮藕片擺置地瓜周邊圍圍一圈，蓮藕

上擺冬粉後，再放上玉米粒、番茄，一

起入鍋蒸五分鐘。

❻在將蒸好的蓮藕上面放毛豆、松子即完

成。

雨水像個顯影劑能提醒我：善來是狗。

善來喜歡坐車子一起去接兒子下課，雨

天我都會猶豫該不該讓牠一起去……

但，愛，總是讓我不理智的讓牠上車。

善來一上車子後坐就開心趴在駕駛座旁

的扶手上，頭卻枕在我手背。

我說：「ｏｋ了，撒嬌示好收到，把頭

抬起了，往後退，妳……真的好臭。」

善來還真是聽得懂人話，頭抬起來了，

竟然張口阿嗚～阿嗚～的回答，似乎在辯

解什麼？

我被牠的口氣薰的受不了就說：「善來

講人話，妳的嘴好臭……都不刷牙。」

兒子下課一上車就問：「媽，我今天很

棒，功課也寫完了，可不可以玩電玩。」

我答：「兒子你很棒是對，要求玩電玩

是錯，這禮拜的電玩時間你已經兌換了，

怎麼還有。」

兒子開始嘰哩呱啦的在申訴，我聽完後

就答：「兒子，請講人話。你那麼不講道

理的態度應該是善來要做的，你怎麼學牠

，人家善來現在很努力想講人話。呵呵呵

……」

我大聲的讚揚善來說：「善來妳好棒呦

！」善來很配合演出的阿嗚一聲。

到家時，兒子問：「今天有客人？」

我答：「不是客人是『高徒』！」

兒子疑惑的問：「那有人叫『高徒』的

？」

我答：「當然有，你爸爸是名師當然有

高徒，等等下車要跟『修緣』哥哥問好知

道嗎？」

就這樣子，勞動部「名師出高徒」的計

畫在彼此師徒正式簽約下，開始美好的陶

藝傳承。

小時候，我們住在八卦山麓的小村莊裡

，雖然父母親都很節儉，也很賣力耕種，

但生活仍然相當艱苦，食衣住行和就學條

件，遠不如城鎮。幸好，自由戀愛結婚的

父母親極為開明，他們深知教育可以改變

生活，不斷鼓勵我們把書讀好，只是學費

及生活費逐年提高，父母親也更加辛勞。

 生活雖然清苦，但平時我們也有「零

用錢」，而且與其他小孩直接向父母伸手

要，或父母定時給予，大不相同，我們家

採開放與信任方式，在一定金額範圍內，

全由自己決定要拿多少。

 父母會在我們兄弟共用的書桌角落，

擺放一個圓形的蚊香空鐵盒，盒內有好多

一元、五元及十元硬幣，盒底壓著數張百

元鈔，父母要我們依照「實際需要」，隨

時自行拿取夠用的金額。

 多年來，父母不曾懷疑我們多拿或暗

槓，兄弟也都很懂事，從未發生過「監守

自盜」的情事。

 現在，我也「比照辦理」給孩子零用

錢，由他們自行斟酌金額。由於從小灌輸

孩子「當省則省、當用即用」的用錢概念

，還有「知福惜福」的人生觀，同樣發揮

了「桌角零用錢」的效果，讓我不時感念

父母親的睿智！


