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火燒城
文╱星雲大師

有一個人平常生活漫不經心，隨便

亂丟菸蒂，也不小心火燭，瓦斯不關

好，甚至電線任其雜陳，也懶得將管

線埋藏起來。

有一天，他亂丟的菸蒂未熄，又電

線走火，不但燒了自己的房子，連帶

地也把隔壁鄰居的房舍給燒了，最後

一發不可收拾，把整個城莊都燒成了

灰燼。

可想而知，警察逮捕了他，要治他

的罪。可是在法庭上，這個人卻辯解

：「城莊不是我燒的！我只不過是點

了一根菸，那麼一點星火，哪裡能燒

毀全城？怎麼能把責任都賴在我身上

呢？」

法官就說了：「星星之火可以燎原

，一點點火也是足以燃燒全城的，怎

麼會與你沒有關係呢？罪責是免不了

的了！」

一顆豆子種下去，就能長出很多豆

子；一顆果樹的種子種下去，就能長

出很多果實。

同樣的，我們平常做人處事，不可

以認為只是一點點沒關係，就不去想

它可能帶來的後果，並且不負責任地

說：「我只是隨便說了一句話」、「

我只是點了一點火」……，即使是一

句話、一點事，對人的影響都是非常

重大的。

佛教所謂「一生萬法」，道家也說

宇宙萬物生於「一」，一就是多，多

就是一，萬有的根源就是「一」。因

此，凡事都要慎於「一」，因為「一

」可以廣大無邊。如果每一個人做事

，都能注意小事，小事好，大事就會

更好了；每一個人講話，都能重視一

句話，一句話說得好，很多的話也會

說得好了。「一」不可忽視！

利益的前面，要能想到
別人，不為利益而出賣
別人。

西來寺近期活動

 時間  活動名稱

1/31
（日）

出坡結緣日
（1：30 pm）

2/5
（五）

大悲懺法會
（7：30 pm）

2/6～2/21
（六～日）

佛光之美巡迴展
─慧延法師攝影專輯

2/7
（日）

除夕延生普佛‧辭歲 
（7：30 pm）

2/8
（一）

新春朝山
（5：00 am）
禮千佛法會
（10：00 am）
新春文化表演
（12：00 am）

2/14
（日）

新春文化表演
（12：00 am）
環保回收日
（2：00 pm～5：00 pm）

2/20
（六）

社會關懷組老人院探訪
（9：00 am）
 供佛齋天（灑淨請聖）
（7：30 pm）

2/21
（日）

供佛齋天
（獻供、上供、送聖）
（9：00 am）

圖／道璞

媒體人徐宗懋 拜會星雲大師

【人間社記者林秀嫺高雄報導】榮獲二

○一二年星雲真善美新聞傳播貢獻獎得主

徐宗懋伉儷，率工作團隊一行五人，由公

益信託星雲大師教育基金會副執行長吳淑

華師姑、《人間福報》總編輯妙熙法師陪

同，日前到佛光山拜會佛光山開山星雲大

師，致贈最新出版的《歲月台灣》與《中

華民國與二戰》兩本圖文集，致力為歷史

留見證。

圖文集在二○一五年秋天出版，徐宗懋

將兩本書致贈星雲大師及開山寮特助慈惠

法師。大師盛讚其才華與用心，並詢問未

來的工作計畫。徐宗懋表示，美國洛杉磯

有一個Getty影像博物館，內容涵蓋世界

文化藝術，但主要以西方文化為主軸，他

希望在台灣能成立一個包含中華文化藝術

的影像館。目前團隊正實施的計畫是「海

上絲路」，這是一條涵蓋中華、印度、埃

及與希臘四個古文明的絲路。

新聞資歷豐富  圖片選材獨到

徐宗懋指出，《中華民國與二戰》一書

題材，是根據美國國家檔案室的二戰時期

史料照片，藉由現代的技術，將黑白照片

轉為彩色，也是近年美國的趨勢。他建議

大師可以將佛光山開山以來的珍貴黑白照

片比照處理。

星雲大師回贈《雲水三千》及江南織造

局的織錦「吉祥」條幅、甫出版的《人間

佛教》學報．藝文等書，並邀請徐宗懋以

抗戰時日軍占領江陰的一批照片為題材，

在揚州講壇舉辦演講。會後一行人造訪佛

陀紀念館六度塔、觀音殿及展館，副館長

有賢法師一一為其解說水陸畫特展。

扌徐宗懋伉儷及其工作團隊

在佛館觀音殿獻燈。

➡徐宗懋（中）率工作團隊

到佛光山拜會星雲大師（右

），致贈《中華民國與二戰

》圖冊。 

 圖／人間社記者林秀嫺

徐宗懋在新聞界資歷豐富，一九八○年

代曾採訪以巴衝突、美國轟炸利比亞、薩

爾瓦多內戰、尼加拉瓜內戰、菲律賓推翻

馬可仕的乙沙革命、天安門六四事件等新

聞，卻在資歷和體力皆處於巔峰的年紀，

選擇離開熱愛的記者工作，一心投入文史

研究行列。

對於圖片的閱讀和選材，徐宗懋有特別

深刻的感受，二十年記者生涯中，曾經為

《中國時報》《台灣─戰後五十年》、《

天下》雜誌《二十世紀中國人的山河歲月

》，以及漢聲《大遷徙》製作圖文報導。

自二○○○年成立台灣文史工作室，專

事歷史影像收藏、寫作、出版、展覽等工

作。他深入城鄉田野調查，以縱橫古今、

追求生存價值為目的，期能實踐生命的意

義。

【記者李祖翔台北報導】「請小孩幫助

小孩！」家扶基金會調查，弱勢兒少近三

成不曾拿過紅包，拿過紅包的九成不超過

千元，反觀一般家庭七成在千元上，弱勢

兒少的新年希望是可以一直待在爺爺奶奶

身邊及快快長大，好能照顧身心障礙的媽

媽，令人不捨，家扶籲請孩子分享幸福，

讓壓歲錢變得更有意義。

根據統計，家扶扶助的孩子，六千八百

七十八人因經濟環境不佳有健康與營養問

題。衣服來源，六成接收二手衣物及他人

贈送，少有選擇。一成七沒有年菜經費，

賴捐贈年菜過年。兒少二成八不曾拿過紅

包，有紅包的以六百元以下居多。

家扶將募集貧困家庭兒童過年幸福金，

幫助他們擁有快樂新年，家扶表示，世界

各地的研究都發現，從小學開始引導，孩

童分享、利他的行為會愈來愈多。家扶也

拍攝紀錄片，呈現弱勢家庭不可承受之重

，六歲的小荏，父親車禍過世，母親不知

去向。六坪大的出租套房擠了爺爺、奶奶

和小荏，一家三口全靠奶奶撿雞蛋、包裝

及工地清潔維生，月收入不過一萬五，一

鍋湯配白飯吃兩天。小荏未曾拿過紅包，

過年願望只是陪在爺爺奶奶身邊，爺爺奶

奶擔心年紀大了，可能看不到小荏長大了

，更催淚的是，他們已寫好二十年的未來

信，希望陪小荏健康長大。

小孩幫小孩 紅包更有意義

小荏由爺爺奶奶照顧，六坪大的出租套房

，是一家三口居住的空間，窗台上放著各種

柴米油鹽醬醋等醬料瓶以及電鍋，這是一個

小廚房，也是小荏家每天一起吃飯的地方。

 圖／家扶基金會提供

【人間社記者林芳竹洛杉磯報導】

「雲水禪心生命體驗營」二十二日至

二十四日在佛光山西來寺舉行，由洛杉

磯佛光青年第二分團承辦，五十餘位學

員參加，包括來自南加州大學（USC）

、加州大學洛杉磯分校及河濱分校（

UCLA、UCR）、爾灣加州大學（UCI

）、加州理工州立大學（Cal Poly）等

知名學府的學生，以及遠自紐約、波士

頓、印第安納州等地青年。

佛光山海外都監院院長滿謙法師，於

開營典禮中期勉學員，透過叢林的雲水

生活，學習與自己的內心對話，為自己

開啟一方心靈淨土。

課程安排國際佛光會世界總會理事依

空法師主講「跟著佛陀去旅行」，期許

學員隨佛陀的足跡，把心帶回家、把自

己找回來；滿謙法師「茶禪一味」課堂

，透過泡茶、看茶、聞茶、吃茶，引領

大家從茶葉中觀察因緣變化，學習感恩

與惜福。

西來寺住持慧東法師講「經典與人生

」，讓大家學習如何真正了解自己，控

制自己的內心。

西來寺監院滿光法師以日本影片《未

來不動產》為主軸，討論生命輪迴話題

觀茶問心 青年體驗人間佛教

，引導學員思考，從中找到人生的目標與

價值。

課程亦安排「與法師接心」，各小組學

員與法師近距離談論佛法，分享彼此心得

。學員何夢鷺表示，隨科技發展，人們愈

來愈離不開網路，從活動中感受到，原來

離開網路，內心卻可以是充實的；學員張

睿也說，開始了解真實的自己，以及世間

無常，能及時因變化而變化、不執迷和

自我調節才能致勝。

洛杉磯佛光青年第二分團團長李菁菁

，於結營典禮中表示，希望號召更多中

國留學生參與活動，共同感受人間佛教

，為浮躁的塵世增添純凈，讓更多青年

學習並實踐「做好事、說好話、存好心

」。

五十餘位青年參加「

雲水禪心生命體驗營」

，體驗抄經（右圖）、

禪坐（下圖）等課程，

與自己的內心對話。

 圖／西來寺提供

雲水禪心生命體驗營


